
社会福祉法人 ひとは福祉会 

指定通所支援事業所 

くらむぼん（0826）42-2188 

ぴあ・くらぶ（0826）42-1144 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

活 動 の 様 子 

 

 
 

ぴあ・くらぶ 
もうすぐ 

 

 

くらむぼん 
 

 

 
 

 

 
 

 

食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋がやってきました。小学校でも学習発表会を控え、準備が始

まっているようです。劇の台本を嬉しそうに見せてくれる子どもたちの姿を見て、日常が徐々に

戻りつつあることを実感しています。体調に気を配りながら、それぞれの秋を満喫できたらと思

います。 

 令和 4年 10月号（第 46号） 

 先月のあじさいグループのおやつ作りは、 

９月がお彼岸ということでおはぎを作りまし

た。１年生の Tくんは、あんこと聞いて「嫌い

だから食べたくない、作らん」と言っていまし

たが、チョコあんを用意しているよ、と伝える

と「チョコは食べたい！」と一気に乗り気に。

つぶしたご飯をラップの中で包む作業はなか

なか難しく、あんこが飛び出たり、ごはんが隠

れず苦戦することも。それでもあきらめず作ろ

うとするまなざしがとても真剣で、他の活動で

は見ることのできない集中力を引き出してく 

れる活動だと改めて感じました。 

たんぽぽグループは年少さん 4名のグループ

です。先月は野菜スタンプ遊びをしました。4

人 4様の遊び方を見せてくれました。野菜ス

タンプが楽しい！と一気に遊んで終わるMく

ん。じっくりと周りを見ながらやってみて楽し

む Nちゃん。スタンプよりも手で塗る方が楽

しいとボディペンティングになった Sくん。

手が汚れるのが嫌いなHくんは Sくんをびっ

くりした表情で見ていました。そんな個性バラ

バラな 4人ですが、お互いの様子を見て真似

することも増え影響をうけあって成長中です！ 

 

  

くらむぼんの日々 
 

 くらむぼんでは、今年度から活動前に絵本を読んでいます。中には「絵本なん

て見たくない」と言って遊んでいる子もいますが、読んでいるとだんだんと近づ

いてきて、読み終わる頃には一番前で見ていることも。３年生の Tくんは、お気

に入りの絵本があると繰り返しリクエストして読んでもらいます。読み終わって

からも好きなシーンを「もう一度みせて」と言ってそのページを眺めたり、満足

するまで１冊の絵本をじっくりと堪能します。しまいには、読み始めるとその場

でシーンを再現し始めるので「今度このお話の劇をやってみようか」と提案する

と「おれがやるならこの役がいいな～」と考えを巡らせていました。実現するか

は分かりませんが、絵本の世界に入り込んで「あ～おもしろかった」と現実に戻

ってくる様子は微笑ましく、活動に入る前の良い切り替えのタイミングになって

いるようです。いつか本当に発表する機会を作りたいな…と、私も新たな目標が

できました。 

活動の様子は「ひとは福祉会公式 Instagram」でも紹介中。検索してね！ 


